WYZEJNIZ

5238 m npm na rowerze

MO

NA ROWERZE
GORSKIM

kraj: BOLIWIA
co?: podjazd
srodek lokomocji: rower

trasa: EL ALTO — NEVADO CHACALTAYA
kiedy: 3.09.1995
dtugosé: 24 km
poczatek: 4060 m npm
koniec: 5238 m npm
trudnosé: nie dla kazdego

Salar de Uyuni. Krajobraz Altiplano. Pd. - zach. Boliwia
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El Alto (przedmie$cia La Paz)
— parafia Santa Maria de Los An-
geles; w goscinie u polskich
ksiezy Werbistow (Tomka i Jarka).

7:00 — Wstaje. Dzisiejszy plan — podjazd
na rowerze na Nevado Chacaltaya (5395 m). Chce-
my jechac we dwojke, ja z Adamem. Od poczatku
nie wierze, ze nam sie uda. Wysokosc, do ktorej
przyzwyczajamy sie od 2 tygodni podrdzujac na
4000 m npm autobusami, jeepami i pociggiem, daje
sie powoli we znaki. Wiasciwie, to mamy za sobg
tylko dwa wyjécia gdrskie: w Chile na czynny wul-
kan Lascar (5592 m), na ktérym zawiewato gazami z
krateru i tydzieri temu na Chacaltay'e, pod ktdra pod-
jechali$my z ,padrami” jeepem i weszlismy z 5000
m na szczyt tatwym lodowcem.

Dlaczego chce wiec jechac i dlaczego na Cha-
caltay'e? Jako zapalony rowerzysta gorski musze cos
zrobi¢ na takim wyjeZdzie dla wtasnej satysfakcji. Nie
jestem bardzo napalony, ale nadarza sig rzeczywi-
$cie dobra okazja. Chacaltaya to potozony 15 km na
pétnoc od La Paz bardzo fatwy szczyt, znany w Boli-
wii i na $wiecie z dwdch rzeczy. Pierwsza to najwy-
7ej potozony kompleks narciarski, na ktéry sktada
sig schronisko gdrskie (5238 m npm) — oczywiscie
rowniez najwyzej potozone na $wiecie, a obok niego
na lodowcu wyciag narciarski. Jezdzacy na nartach
rozczaruja sie tu mocno. Wyciag to zwykia ,wyrwi-
rgczka”, ktora i tak nie dziatata (pora sucha — lodo-
wiec byt mocno zlodzony). Niewatpliwie dla cudzo-
ziemcow przebywajacych w Boliwii moze to by¢
atrakcja. Nie wiem, niestety, czy Boliwijczycy jezdza
na nartach. Najczesciej z wyciagu majg szanse ko-
rzystaé Japoriczycy pracujacy w potoZzonym nieco
ponizej schroniska obserwatorium kosmicznym. To
druga rzecz, z ktérej znana jest Chacaltaya. Dla ro-
werzysty najwazniejsze jest, ze dzigki tym wymie-
nionym obiektom do schroniska prowadzi droga. Na
dole utwardzona, szutrowa, czym wyzej tym gorsza,
wcinajaca sie w kamieniste zbocza — w sam raz na
rower gorski.

7:30 — Wszystko bytoby w porzadku, tylko
skad wzigé te rowery? Opadajg mi rece, gdy pomy-
$le, Ze mamy tylko jeden rower, a chcemy jechac we
dwojke. Ten jeden jest dla Adama, ktory wczesniej
wypatrzyt go w jednej z agencji turystycznych w La
Paz. Dla mnie nic juz nie byto.

8:00 — Wychodze na zewnatrz i zaraz wracam
— zapomnialem, ze niedziela w El Alto to dzien tar-
gowy. Nigdzie nie mozna sie przecisnaé. Zdespero-
wany chciatem kupi¢ rower i péZniej go najwyzej
sprzedac. Nic z tego, zresztg to idiotyczny pomyst,
poniewaz na parafii s jeszcze, paza tym ktéry pozy-
czyliémy, dwa rowery,pseudo” city—bike. Musze
przyznac, ze na gorszych nie jeZdzitem. Ten, ktory
niby hamuje, nie ma najmniejszej (trzeciej) tarczy z
przodu. Drugi ja ma, ale na tym koricza sie jego zale-
ty. No c6z, postanawiam za zgoda ,,padrow” zrobic z
nich jeden, ale dajacy szanse do podjechania. Jak
go nie ztozg, to nie pojade.

8:30 — Potrzebne mi sg linki do przerzutek.
Adam i tak miat i$¢ na targ kupi¢ zapasowa detke,
tatki i pompke. W El Alto na targu mozna kupic wszy-
stko. Centrum, zamieszkanej przez ponad pot milio-
na os6b, dzielnicy biedoty zmienia sie w dzien tar-
gowy nie do poznania. S tam np.: liscie koki (to nie
jest narkotyk!), ryby z Titicaca i jak sig okazuje czg-
$ci rowerowe tez. Do 10. koriczg montowac rower. Z
hamulcami nic nie dato sie zrobic. Pocieszajace jest
to, Ze drugi nasz rower jest OK. Stosunkowo lekki
na, STX'ie. Wiec jako$ sobie damy rade.

10:30 — Ostatnie przygotowania — pakujemy
do jednego plecaczka potrzebne rzeczy, stodycze i
picie kupimy po drodze. Wyjezdzamy troche pozZno,
ale lepiej poZno niz weale. Wiasciwie to nasz plan
wyjazdu z miasta bocznymi uliczkami jest nierealny.
Trafiamy na ulicg z meblami. Na niej, z przeciwka,
idzie na nas cztowiek niosacy czterodrzwiowg szafg
na plecach. Nie moze sie zatrzymac, bo szafa mu
spadnie. Wszyscy w ostatniej chwili odskakujg, nam
nie pozostaje nic innego jak wréci¢ z powrotem do
.padréw”, po nowe wskazéwki co do wyjazdu.

11:00 — Cali spoceni i juz zmeczeni prze-
bijamy sig tym razem na drugg strong gtownej
arterii handlowej. Zaczynamy juz nawet jechac,
kiedy okazuje sie, ze dobrze bytoby podpompo-
wac naszego ,rzecha”. Scentrowane kofa, krzy-
we pedaty i suport na zatarciu mozna jeszcze
przezyc, ale bez powietrza w oponach to juz tro-
che ponad mojg wytrzymatosé. Ciekawe zreszta,
czy spadek cisnienia wraz ze wzrostem wysoko-
$ci ma duzy wptyw na cisnienie w oponach? Jak
sie okazato, nasza malutka pompeczka raczej
spuszczata powietrze niz pompowata. Szybko
obok nas znalazt sie mtody chtopak sprzedajacy
pompki samochodowe. Na poczatku oczywiscie
chciat nam jedng sprzedac. Naszym migowym hi-
szpariskim wyttumaczyliémy jednak, Ze najpierw
musimy sprawdzi¢, czy pompuje, potem moze-
my kupi¢. Nie mysleliSmy o nabieraniu chtopa-
ka, ktory sie biedny troche przestraszyt. W kon-
cu staneto na tym, Ze on bedzie pompowat, my
btyszczacej pompki nie bedziemy dotykali i za
ustuge symbolicznie zaptacimy. Niestety, to nie
byt koniec. Chtopak, zamiast pompowac, zaczat
spuszczaé powietrze. Nie moglismy czekac w tej
krytycznej sytuacji i nie wiele sie przejmujac sami
obstuzyliémy sig jego pompka

12:00 — Wreszcie wyjezdzamy z El Alto. Do
butelek z Isostarem w proszku dolewamy kupiong
wode. Na tym odcinku droga jest szutrowa. Jedzie
sie ciezko, ale potrafimy o dziwo jecha¢ w miarg
réownym tempem bez odpoczynkdw. Na prawo roz-
tacza sig kapitalny widok na pofozone w gighokiej
na 400 m kotlinie La Paz. Na wysokosci 4300 m
mijamy ostatnie zabudowania. Dojechat tu kiedys$
~padre” Tomek, na ktéryms z ,rzechow”. Z jego opo-
wiesci wynika, ze od tego czasu ma dosy¢ rowerdw
w Boliwii. Cho¢ forme miat dobra — jest zaaklima-
tyzowany i troche wspina sig po okolicznych gorach
(np. Huayna Potosi — 6088 m).
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Targ w El Alto

12:30 — Jeszcze jedziemy. Chacaltaya jednak
nie przybliza sie. Mamy nadzieje dojechac przynaj-
mniej do podnéza gary. Robimy krétkie odpoczynki.
Jestesmy na 4350 m. Zmieniamy sie rowerami. Dla
mnie to duza ulga. Postanawiamy nastgpny raz zmie-
ni¢ sig w okolicach 4650 m. Co 100 m podjazdu
odpoczywamy. Altiplano jest dos¢ suche i monoton-
ne, stabo porosniete — gtéwnie porostami. Nigdzie
nie ma skrawka cienia. Czym dluzej jedziemy, tym
jest nam coraz bardziej gorgco. Jest rowniez coraz
wyzej. Serce bije duzo szybciej. Przy kanale wod-
nym spotykamy stado alpak. To zwierzeta podobne
do lam, ale mniejsze i bardziej krepe. Prawie nie scho-
dza z drogi, zaciekawione diugo nas obserwuja.
Mija nas rowniez kilka samochoddw, wszyscy
wesoto machajg na powitanie — dodaje nam to
troche otuchy.

14:00 — Koriczy sie Altiplano, a zaczyna praw-
dziwy podjazd. | tak podjechali$my juz 700 m w pio-
nie. Dalej droga, wcinajac sig w masyw Chacaltay’i,
robi sig kamienista. Na normalnych wysokosciach
podjazd zmeczytby wigkszo$¢ amatorow turystyki na
rowerach garskich, a co my mamy powiedzie¢? Wi-
dzimy juz schronisko, na grani po prawej. Jest dos¢




blisko — w linii prostej 1.5 km, ale do géry brakuje
jeszcze 500 m. Zamieniamy sie rowerami i twardo
postanawiamy dojechac do schroniska. Coraz cze-
$ciej robimy odpoczynki, najpierw co trzy serpenty-
ny, pdzniej co dwie, a na koniec co jedna. Zaczyna-
my sie zamienia¢ rowerami juz nie co 300, ale co
150 m podjazdu.

15:30 — Juz wiemy, ze na pewno nam sie uda.
Chociaz robi sig chtodno i zaczyna nawet padac $nieg,
nie robimy dtugich odpoczynkdw. Staramy sig je-
chac réwnym, bardzo wolnym tempem. Mamy wrzu-
cone oczywiscie najmniejsze przetozenie (na pewno
nie jedziemy wiecej niz 6 km/n). Kolejne metry i na
wysokosciomierzach mamy juz 5100 m. Ostatnia
zamiana rowerow. Teraz wyznacznikiem naszego
tempa i odpoczynkéw jest juz tylko oddech. Kazdy z
nas jedzie tak jak moze. Wyznaczam sobie w terenie
krotkie odcinki (okoto 250 m), po ktérych odpoczy-
wam. W koricu staje koto obserwatorium. Ostatnie
metry do schroniska pokonuje bez odpoczynku —
wydajg mi sie bardziej ptaskie.

16:00 — Jestesmy razem na placu przy schro-
nisku (La Cabana Club Andino) — 5238 m npm.
To nasz rowerowy rekord wysokosci. Pogoda jest
dobra, $wieci storice — to nagroda za caly dzisiej-
szy trud. Na potudnie widac La Paz i El Alto. Na pot-
nocny zachdd piekny szczyt Huayna Potosi. Chwila
odpoczynku, po ktdrej przychodzi dopiero ogromne
zadowolenie z tego, ze zdecydowaliSmy sig pojechad
i wyjechalismy. Mam szczeg6ing satysfakcje — caty
czas jechatem, nie prowadzitem roweru, pomimo
mocnego ostabienia po antybiotykach. Tak napraw-
de sadzg, ze byta to wola walki. Zmeczenie przycho-
dzi dopiero po chwili. Czujemy wysokosc. Nie mamy
apetytu, weiskamy na site boliwijskie czekoladki.
Wehodzimy do schroniska (ptatny wstep). Wiemy
juz o tym, bo bylismy tu dokfadnie 6 dni wczesniej.
Siadamy. Na szczyt Chacaltay'i (5395 m), ktéry zdo-
bylismy w zesziym tygodniu pieszo, z rowerami dzi-
siaj nie pojdziemy. Mogliby$my sie juz wyciericzyc.
Szkoda, bo widaé z niego kilka boliwijskich szescio-
tysigcznikdw: m.in. gérujace nad La Paz — lllimani
(6402 m). Odpoczywamy dalej. Popijam Isostar,
Adam kupuije sobie herbate z mate de coca (parzona
na lisciach koki, pomaga na duzych wysokosciach).

16:45 — Trzeba wracac. Wychodzimy na ze-
wnatrz, kilka zdjgé. Czujemy sie juz raZniej. Bez pro-
blemu robimy na rowerze kétka po placu. Teraz moja
kolej na ,rzecha”. Przypominam sobie, ze nie hamu-

je. Dokrecam wigc hamulce, tak zeby hamowat caly
czas, ale to jeszcze za mato. Na gtowy ubieramy po-
Zyczone od Tomka kaski wspinaczkowe. Przynajmniej
mocne. Na jednym z zakretéw Adam chce zrobic
zdjecie z Huayng Potosi w tle. Na pierwszym planie
ma by¢ rozpedzony rowerzysta, kurz zza tylniego kota
itd. — zdjecie ma by¢ ,cool”. Biore nasz lepszy ro-
wer. Oczywiscie nie ma kurzu, migawka nie na-
ciggnieta, a ja przelatuje przez kierownice ladu-
jac na gtazach poza droga. Postanawiamy prze-
sta¢ sie wygtupiac. Jest péZno, a po szdstej, czyli
gdzies za pottorej godziny robi sie ciemno. Na
drodze przy wiekszej predkosci dopiero czuje ja-
kie tutaj sa kamienie. Adam zjezdza szybciej, na
~rzechu” jadg wolno, nie moge sie rozpedzac, bo
nie zahamuje. Zreszta mogtoby co$ odpasc. Po
kilku serpentynach zmieniamy sie. Czym nizej,
tym jedziemy szybciej, pomimo tego, Ze droga
jest coraz bardziej eksponowana. Przypominamy
sobie dobre czasy z zawodow rowerowych i al-
pejskich tras.

Zachdd storica zastaje nas u podndza gory.
Pozostaje nam jeszcze 15 km, powinnismy zdazyc
przed zmrokiem. Na dtugich prostych juz na Alti-
plano, tam gdzie jest mniej kamieni pedzimy oko-
to 50 km/h. Na pewno jedziemy duzo szyhciej niz,
jak zjezdzalismy z ,padrami” samochodem.

Wszystko wydaije sie OK, ale ktorys z nas (nie pa-
migtam ktdry) tapie gume.

18:00 — Wymieniamy detke, pompujemy na
zmiang. Zapada zmierzch i robi sie chtodno. Ubie-
ramy na siebie wszystko co mamy (czapke, re-
kawiczki, polary i anorak). Na przedmiescia El
Alto wjezdzamy zupetnie po ciemku, nie zapala-
my jednak czotéwek. Wszystkie ,kocie thy” po-
konujemy rozpedem. Kazdy z nas jest wytrzesio-
ny niemitosiernie, nic juz nas nie rusza. Jedyny
problem, jaki po pewnym czasie zaczyna nas
nurtowac, to gdzie jestesmy. Nie wiemy kiedy,
ale zgubilismy sie. W dzielnicy takiej jak El Alto
nie ma punktoéw charakterystycznych, wszystko
jest takie same; kazda ulica i kazdy dom. Nawet
nikogo sie nie pytamy — nic by to nie dato. W
koricu docieramy do ulicy, przy ktérej lezy para-
fia. Jeszcze slalom pomigdzy ostatnimi koncza-
cymi handel ludZmi i jesteSmy z powrotem.

19:30 — Jak sig okazato, byto juz rzeczywiscie
w pot do 6smej. Troche nas zaskoczyto, ze jest tak
po6Zno. W ciggu 8 1/2 h przejechali$my okoto 50 km.
Niestety, nie mamy zbyt duzo czasu na rozpa-
mietywanie naszego ,wyczynu”. Trzeba ztozyé
drugi rower ,padrow” i pakowac sig. Rano wy-
jezdzamy do Peru.

Tekst i zdjecia: Wojciech Sliwiriski




